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Kybergrooming je manipulacia prostrednictvom modernych komunikacnych technolégii s ciefom
ziskat doveru obete, vylakat ju na osobné stretnutie a spravidla sexualne zneuZzit.

Spominany termin sa stal ustrednym motivom prednasok “Kybergrooming a sexualne
zneuzivanie mladistvych v online prostredi”, ktoré prisli nasim 6smakom a deviatakom
prezentovat psycholégovia Mgr. Jana Cerméakova a Mgr. David Tomkovi¢ z Centra
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (CPPPaP) v Malackach. Odbornici
spominanej institucie upozornovali na rizika spojené s poésobenim v online prostredi a
predovsetkym, s komunikaciou Ziakov a Ziacok na socialnych sietach.

Uviedli aj jednoduchy priklad: Agresor si na internete vytipuje zranitefnd a fahko dostupni obet.
Signalom pre neho je prave velké mnozstvo zverejnenych osobnych udajov, fotografie, ochota
ku komunikacii s nezndmymi, vysoka miera dovercivosti, rychle otvaranie citlivych oblasti
svojho Zivota, aktualne prezivanie sklamania a trapenia, osamelost, ochota stretnit sa po
kratkej znamosti, lahké pristupenie na podmienky stretnutia, ktoré nastavi pachatef. Ten
vacsinou oslovuje naraz velké mnozstvo deti a hlada tie, ktoré prejavia zaujem a vyhovuju jeho
potrebam (blizkost bydliska, mala kontrola zo strany rodicov, ale aj chybajlce kamaratske
vztahy alebo problémy doma, ako napriklad prebiehajlci rozvod rodic¢ov). S nimi rozvija
komunikéaciu d'alej, dokaze byt trpezlivy a budovat vztah aj dihy ¢as. Chce si dieta ziskat tak,
aby za nim prislo dobrovolne. O svojej identite méze, ale nemusi klamat, vaésinou postupne
prizna, Ze je od dietata starsi, aj ked’ si moze vek prisposobit. Svoju stratégiu stavia na tom, ze
sa pre diefa stane star§im kamaratom, ochrancom, ponika bezpecie a prijatie, ktoré méze
dietatu doma alebo medzi rovesnikmi chybat.

Kybergroomer je spravidla sexualny uto€nik zneuzivajuci mobilné komunikacné nastroje pre




kybergrooming

svoje ciele. Kybergroomerov ndjdeme ako medzi muzmi, tak aj Zzenami. Va€Sinou v8ak ide o
muza. Kybergroomeri su ¢asto vSeobecne povazovani za pedofilov. Nemusia mat v§ak vzdy
vyhranenu pedofilnl orientaciu. M6ze ist aj o takého Utoénika, ktory preferuje dospelych
sexudlnych partnerov, ak je vtomto smere neuspesny, obracia sa na neplnoleté osoby ako na
nahradné objekty. Od normalnej vacsinovej populacie sa zdsadne osobnostne nelisi.

Ziaci i ziagky prispeli do vzajomnej diskusie viacerymi vhodnymi postrehmi a pracovnici z
CPPPaP ocenili ich aktivny a konstruktivny pristup k problematike prednasky. Predlohou sa im
stal aj nedavno odvysielany televizny dokument V sieti.
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