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Kybergrooming je manipulácia prostredníctvom moderných komunikačných technológií s cieľom
získať dôveru obete, vylákať ju na osobné stretnutie a spravidla sexuálne zneužiť.

  

Spomínaný termín sa stal ústredným motívom prednášok “Kybergrooming a sexuálne
zneužívanie mladistvých v online prostredí”, ktoré prišli našim ôsmakom a deviatakom
prezentovať psychológovia Mgr. Jana Čermáková a Mgr. Dávid Tomkovič  z Centra
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (CPPPaP) v Malackách. Odborníci
spomínanej inštitúcie upozorňovali na riziká spojené s pôsobením v online prostredí a
predovšetkým, s komunikáciou žiakov a žiačok na sociálnych sieťach.

  

Uviedli aj jednoduchý príklad: Agresor si na internete vytipuje zraniteľnú a ľahko dostupnú obeť.
Signálom pre neho je práve veľké množstvo zverejnených osobných údajov, fotografie, ochota
ku komunikácii s neznámymi, vysoká miera dôverčivosti, rýchle otváranie citlivých oblastí
svojho života, aktuálne prežívanie sklamania a trápenia, osamelosť, ochota stretnúť sa po
krátkej známosti, ľahké pristúpenie na podmienky stretnutia, ktoré nastaví páchateľ. Ten
väčšinou oslovuje naraz veľké množstvo detí a hľadá tie, ktoré prejavia záujem a vyhovujú jeho
potrebám (blízkosť bydliska, malá kontrola zo strany rodičov, ale aj chýbajúce kamarátske
vzťahy alebo problémy doma, ako napríklad prebiehajúci rozvod rodičov). S nimi rozvíja
komunikáciu ďalej, dokáže byť trpezlivý a budovať vzťah aj dlhý čas. Chce si dieťa získať tak,
aby za ním prišlo dobrovoľne. O svojej identite môže, ale nemusí klamať, väčšinou postupne
prizná, že je od dieťaťa starší, aj keď si môže vek prispôsobiť. Svoju stratégiu stavia na tom, že
sa pre dieťa stane starším kamarátom, ochrancom, ponúka bezpečie a prijatie, ktoré môže
dieťaťu doma alebo medzi rovesníkmi chýbať.

  

  
  

  

Kybergroomer je spravidla sexuálny útočník zneužívajúci mobilné komunikačné nástroje pre
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svoje ciele. Kybergroomerov nájdeme ako medzi mužmi, tak aj ženami. Väčšinou však ide o
muža. Kybergroomeri sú často všeobecne považovaní za pedofilov. Nemusia mať však vždy
vyhranenú pedofilnú orientáciu. Môže ísť aj o takého útočníka, ktorý preferuje dospelých
sexuálnych partnerov, ak je v tomto smere neúspešný, obracia sa na neplnoleté osoby ako na
náhradné objekty. Od normálnej väčšinovej populácie sa zásadne osobnostne nelíši.

  

Žiaci i žiačky prispeli do vzájomnej diskusie viacerými vhodnými postrehmi a pracovníci z
CPPPaP ocenili ich aktívny a konštruktívny prístup k problematike prednášky. Predlohou sa im
stal aj nedávno odvysielaný televízny dokument V sieti.
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