Lyziarsky vycvikovy kurz 2019

¥

LVK 2019 — Tale

V dnoch 11. 2. —15. 2. 2019 sa ziaci |l. stupna zucastnili lyziarskeho kurzu v lyZiarskom
stredisku Tale. Pat dni stravili v penziéne Duhovy pstruh, ktory sa nachadza v obci Bystra.

Ziaci pInili po&as diia vycvikovy plan, a to doobeda od 9,00 — 12,00 hod. a poobede od 14,00 —
16,00 hod. Boli rozdeleni do 3 skupin podfa zdatnosti v lyzovani . V&etci Ziaci, ktori stali
prvykrat na lyziach sa naudili lyzovaf a ostatni sa zdokonalili v lyZiarskych technikach. A to bolo
hlavnym ciefom LVK.

Vo volnom Case sa Ziaci venovali spoloCnym aktivitam, ktoré sa organizovali v spolupraci s
vyucujucimi. Pocas volného poldina sme navstivili Bystriansku jaskynu, ktorej kvaplova
vyzdoba, priepasti a zo stien visiace netopiere ocarili kazdého.

Posledny vecer sa niesol v znameni vyhodnocovania, kde boli oceneni vitazi v bodovani Cistoty
izieb a najzdatnejsi lyziari v slalomovom preteku. Nechybala ani ve€erna diskotéka. Medzi
Ziakmi vladla vynikajuca atmosféra a domov sa vratili s mnohymi zazitkami a novymi
sklsenostami.




